	
	STŘEDA
	ČT VRTEK
	PÁTEK 
	SOBOTA

	1. DOPOLEDNÍ
	
Cesta do NMnM
	
Od 9:30 do 17:30 výlet LASI
	
Aktivity ve městě – etapa CHARLIE
	
Cesta domů

	2. DOPOLEDNÍ
	Cesta
Nákup jídla
Ubytování, oběd
	
Koupačka ve Žďáře OBĚ
V průběhu cesty etapy OBĚ

	Aktivity ve městě 
	
Cesta domů

	1. ODPOLEDNÍ
	Výlet holky od 14:00 do 17:30 EVČA, ŠTÍSKO, MARKÉT
	Rozdělání ohně
Stopy
Uzly v praxi
Pochodové značky – hra?
	
,,Teorie“: příroda – zvířata TYKI
Rukodělka MARKÉT
	

	2. ODPOLEDNÍ
	
Návrat
Večeře + stezky OBĚ
Hra s kostkama  TYKI
	
Návrat, večeře, 
Sranda hra TYKI
	
Hra Lipnice CHARLIE
	

	               VEČERNÍ
	
Kytara OBĚ
Deskovky OBĚ
Začátek etapy CHARLIE
	
Psychohry - etapa TYKI
Noční hra – etapa CHARLIE
	
Vyhodnocení etapy, její závěr OBĚ
Stolní hry, Městečko? 
	



	
	SNÍDANĚ
	SVAČINA
	OBĚD
	SVAČINA
	VEČEŘE

	STŘEDA
	
	
	Špagety, kečup, sýr; čaj
	Tvaroh a la Pribiňáček
	Zapékané brambory se sojou a sýrem; čaj

	ČTVRTEK
	Chléb s … (marmoška, sýr, zelenina)
	jablko
	Bramborový guláš
	tatranka
	Rizoto

	PÁTEK
	Rýžová kaše se skořicí a jablkem
	Mrkev, pečivo z pekárny
	Zeleninová polévka, langoše
	Rohlík, okurka;voda, šťáva
	Těstovina na sladko

	SOBOTA
	Ovesná kaše s grankem
	
	
	
	



